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Growing Instructions

Carrots — Naval

CULTURE:
Carrots require well-drained soils, with a pH range of 6.0-6.8. Deep, loose, and fertile sandy loams
and peat soils with good moisture-holding capacity grow the straightest and smoothest roots.

PLANTING:

Sow 3/4—1” apart, 1/4— 1/2” deep, in a 2”-wide band, or single rows 16—24" apart. For minimum
soil compaction, use raised beds with 2 or 3 rows 16—24" apart, beds 5-6’ on center. Sprinkle
the soil surface to keep moist. Do not allow soil to crust before the emergence of seedlings, which
takes |-3 weeks, depending on temperature and moisture. If necessary, thin young seedlings to
3/4-2" apart, depending on root size desired. Keep weed-free by tine weeding and shallow hoeing.
To prevent greening, cover exposed crowns.

HARVEST:

Carrots may be dug any time after they reach the desired size. Generally, the best harvest period
lasts about 3 weeks, after which time the roots may crack or the taste and appearance may decline.
Make a few sowings at 3-week intervals for a continuous supply of tender carrots at their prime.

For more information about Seed Library, visit phoenixpubliclibrary.org or call 602-262-4636 (for TTY dial 7-1-1).

@ PhoenixPublicLibrary
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Instrucciones de Cultivo

Z.anahorias: Naval

CULTIVO:

Las zanahorias requieren suelos bien drenados, con un rango de pH de 6.0 a 6.8. En los suelos franco-arenosos y
de turba profundos, sueltos y fértiles con buena capacidad de retencion de humedad crecen las raices mas rectas

y lisas.

PLANTACION:

Siembre a una distancia de 3/4” a 1”, a una profundidad de 1/4 a 1/2”, en una banda de 2” de ancho o en hileras
individuales de 16 a 24” de distancia. Para una compactacion minima del suelo, use camas elevadas con 2 o 3 hileras
con una separacion de 16 a 24”, camas de 5 a 6’ pies en el centro. Rocie la superficie del suelo para mantenerlo
humedo. No deje que el suelo forme una costra antes de la aparicion de las plantulas, lo que tarda de | a 3 semanas,
dependiendo de la temperatura y la humedad. Si es necesario, realice aclareo de las plantulas jévenes a una
distancia de 3/4 a 2”, segun el tamano deseado de la raiz. Mantenga libre de malezas mediante deshierbe con puas
y azado superficial. Para evitar el enverdecimiento, cubra las coronas expuestas.

COSECHA:

Las zanahorias se pueden sacar en cualquier momento después de que alcancen el tamano deseado. Generalmente,
el mejor periodo de cosecha dura aproximadamente 3 semanas; después de ese tiempo, las raices pueden agrietarse
o el sabor y la apariencia pueden disminuir. Haga algunas siembras en intervalos de 3 semanas para obtener un
suministro continuo de zanahorias tiernas en su mejor momento.

Para mas informacion sobre Seed Library, visite phoenixpubliclibrary.org
o llame al 602-262-4636 (para TTY marque 7-1-1).

@ PhoenixPublicLibrary




